附件1
全国决赛日程安排
	
	时间	
	内容

	第一期
节目录制
	6月29日
	1.17:00前报到

	
	
	2.19:00赛制讲解

	
	6月30日-7月5日
	1.6月30日-7月4日赛前各专题培训
2.5日转场星光影视园、彩排

	
	7月6日-12日
	前6场节目录制

	
	7月13日
	疏散（最后一期节目选手疏散）

	第二期
节目录制
	8月18日
	17:00前报到

	
	8月19日-24日
	1.19日-23日赛前各专题培训
2.24日转场星光影视园、彩排

	
	8月25日-9月2日
	后7场节目录制

	
	9月3日
	疏散（最后一期节目选手疏散）
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